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　新年あけましておめでとうございます。

　少子高齢化に伴い、医療のみならず、地域そのものの崩壊・消滅

が危惧されており、地域をどのように守るかという中、医療をどの

ように構築するかを考えていかなくてはいけません。

　2025 年に向けて大改革が始まっており、医療機能分化・連携の推

進、データを集め、医療圏ごとの医療機能、必要量を見、地域ごとの医療ビジョンを策定し、

持続可能な医療提供体制を構築する作業が行われています。当院も現在の病床機能、6年後

の病床機能を報告しております。

　一方で政府は、社会保障費の財源としてあてにしていた消費税のアップを先延ばしにした

ことにより、①子育て支援策　②社会保障制度全体の基盤である国民健康保険への財政支援

　③介護職員の待遇改善策などの代替え財源は不透明になってしまいました。

　県が中心となる医療ビジョン、市町村が中心になる地域包括ケアシステム等連携の必要な

システム作りが始まります。この先、医療・介護の世界の見通しは不透明で厳しいものがあ

りますが、「明確な目標がない組織は持たない」という言葉があります。我々は、協議の場

に積極的に参加し、当院の立ち位置を明確に主張して、急性期～慢性期の医療及び介護施設

の併設によって地域の核の病院として貢献してまいりたいと思います。
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経鼻内視鏡
（鼻カメラ）

①苦しくない　

③鎮静剤を使用しない
のですぐに日常生活
に戻れる

②検査中に
　医師と会話ができる

・挿入時につらくない

・吐き気や息苦しさがない

◦車の運転・仕事
　気分が悪くなければすぐに
　可能

◦飲　食
　30～60分後には可能

経鼻内視鏡とは口から入れる胃カメラとは異なり、鼻からカメラを挿入する検査です。
カメラが舌根部に触れることなく食道に到達するため、嘔吐感はほとんどありません。
鼻腔内には、麻酔剤を塗布するため　あまり鼻の痛みがありません。

健診シリーズ
No.12　
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部署紹介

　平成26年10月19日、寿光園で秋祭りが行われ、当院職員も加入している「うらじゃ響舞蓮」
と当院有志による「よさこい踊り」で参加させていただきました。入所者・ご家族の方々の
手拍子、司会者の方のトークで盛り上げていただき楽しい時間を過ごしました。園の皆さん
にも、もっと楽しんでいただける様、次回にむけて？しっかり練習します。

検査室　谷本　暢子　

寿光園秋祭り

〜 2 階 病 棟 〜
　2階病棟は2014年7月より地域包括ケア病棟となりました。この病棟は急性期の治療を終

了された患者さまが入院の対象となり、在宅復帰に向けて、経過観察やリハビリ、在宅復帰

支援等を目的とした病床です。

　現在、看護師20名　看護補助者7名で構

成されています。

　2階病棟の看護師は患者さまやご家族の思

いに寄り添いつつ、安心・安全な在宅生活

が送れることを目指し、退院支援・調整を

行い、スタッフ一同笑顔を大切に日々努力

しています。

　　　２階病棟　坪井　奈緒美　
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　気持ち新たにスタート出来るタイミングです。
こんなときだからこそ、新しいことに挑戦したい
ですね！

１．急性期、亜急性期、慢性期医療および救急医療を提供します。
2．高齢者、認知症患者様をはじめ、すべての患者様の人権と
意思を尊重し、患者様中心の医療を行います。
3．すべての患者様に対し、謙虚な心、礼節を忘れず、責任を
持って最善の努力をします。
4．研修・研鑽に励み、質の高い医療およびケアを提供します。
5．地域の中核病院として、周辺医療機関、施設との連携を推
進します。

日時：

場所：

内容：

平成27年3月28日（土）13時～16時
金光病院　4階　多目的ホール
楽しい手品
ＡＥＤ(除細動器)など救急処置の講習
手のアロマオイルマッサージでリラックス
健康チェック（骨塩定量、動脈硬化）
バザー　等
      

 健康応援！看護フェア！みんなでお越しください。
 詳細は院内掲示、ホームページで見てね。（2月頃）

看 護 おフ 知ェ らア せの

健康教室のご案内
当院では皆様の健康にお役に立てて頂ければと毎月様々なテーマで講演を行っています。
詳細は、正面玄関など院内掲示もありますので、皆様お誘い合わせの上お越しください。

ホームページアドレス　konkohp.jp/ QRコード


